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Vorspruch

Pflanzen wir dich ein
Bauen wir das Schiff

Lassen wir es zu
Bauen wir den Turm
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Zum Gebrauch dieses Heftes

Die hervorgehobenen Anfangsbuchstaben der ersten Strophe jedes Kapitels ergeben zusammengesetzt das Wort

VERTRAUEN

Alle Kleintexte sind in der achtzeiligen Strophenform geschrieben, die auf viele Gesangsmelodien (s. u.) singbar ist.
Die Texte konnen aber auch zu der im Hintergrund eingespielten Melodie gesprochen werden.

Es ist auch moglich, die vorliegenden — aber in der Folge moglicherweise auch selbst geschriebene — Texte zu rappen.
Der ,Rap” ist ein rhythmischer Sprechgesang, bei dem Hande und FiiRe als natirliche Instrumente eingesetzt werden
konnen. (Hier haben vor allem Hauptkonfirmanden einen Informationsvorsprung!)

Schreibwerkstatt
In einer Schreibwerkstatt kdnnen neue Strophen entstehen:

e Wenn dir ein paar Worte einfallen, die dir wichtig sind, schreib sie auf!
Schau und hor sie dir an!

e Horin dich selbst hinein, wie diese Worter aufgebaut sind.

Unsere Worter bestehen aus Silben. Diese Silben ordnen sich mit dem Atem und durch Hebung und Senkung.
Zahle diese Silben!
o Zum Beispiel:
,Den Lebenssinn zu finden,” =7 Silben
,Das ist ein Weg, ein Ziel.” = 6 Silben
e Die Hebungen und Senkungen ergeben sich ganz natiirlich aus dem Sprechen:
o Zum Beispiel:
Le- -sinn  fin-
,Den -bens- zu -den,” ...

e Meistens steht das Wichtige, also eine Sinnbetonung, in einer Hebung. Kurze Wérter, wie zum Beispiel ,,zu”
oder kleine Silben am Wortende wie ,,-den” sind eher unbetont (Senkung).
Aber auch kurze Worter konnen die wichtigste Sinnbetonung haben, z.B. ,,Du

e Sosieht die beliebte Acht-Zeilen-Strophe aus:

“|

Betonung*) Silben Reim

Y 7 a *)
[_I_l 6 b _ = Senkung / | = Hebung

Y 7 a

[_1_1 6 b Reimaufbau in der Acht-Zeilen-Strophe:
_1_1 7 c 1./3. Zeile: a

I_1_1 6 d 2./4. Zeile: b

_1_1 7 5./7. Zeile: ¢

_1_1 6 d 6./8. Zeile: d

Wenn du deine Worte so ordnest, ist dein Text auf viele Gberlieferte Melodien singbar.

Wenn du anfangst, in einer auch singbaren Form zu schreiben, wirst du merken, dass deine Texte dadurch nicht
eingeengt werden. Im Gegenteil: Sie werden klarer und schéner!

Das Schone und das Gute und das Wahre helfen einander. Sie sind niemals im Streit.
Viel Spal® und Erfolg!



Melodien

Befiehl du deine Wege” EG361 GL418

0O komm, du Geist der Wabhrheit” EG 136

O Haupt voll Blut und Wunden” EG 85 GL 289

Lob Gott getrost mit Singen / EG 243 GL 856
Vertraut den neuen Wegen EG 395 GL 856

Die Nacht ist vorgedrungen EG 16 GL 220

Wie soll ich dich empfangen EG 11

Er weckt mich alle Morgen EG 452

Du meine Seele singe EG 302

Lass mich dein sein und bleiben EG 157

Ich freu mich in dem Herren EG 349

Gott wohnt in einem Lichte EG 379 GL 429

Wie lieblich ist der Maien EG 501

Lobt Gott in allen Landen EG 500

*) = EKD-Kernlieder

Gestaltungsvorschlag in der Gruppe

e eine Gesangbuchstrophe (s. 0.) singen oder einspielen
e reihum Erklarungsstrophen laut vorlesen
e darliberins Gesprach kommen
e einige —in der Gruppe abgesprochene — Erklarungsstrophen als Verdichtung in der Melodie des zu Anfang
gesungenen Liedes singen
Dazu bietet sich vor allem die grof8 gedruckte Strophe zu Beginn jedes Kapitels an.
e Die Melodiewahl kann auch passend zum Kirchenjahr geschehen.
Zum Beispiel eignet sich fiir die Pfingstzeit gut: ,0 komm, du Geist der Wahrheit”“.
Zum Frihling passt gut die frohliche Melodie ,,Wie lieblich ist der Maien”,
zum Sommer die des Liedes ,Lobt Gott in allen Landen”.
e Als Vorbereitung auf das Gruppengesprach wie auch fir die Einzelarbeit kdnnen diese Zeichen helfen:

! = Das geht mir auf!

? = Das verstehe ich nicht.

+ = Ichstimme zu.

— = Ich kann nicht zustimmen.

* = Das ist mir wichtig.



Zur Einstimmung
Unser Jahr und Kirchenjahr

Januar
06.01.: Epiphanias
(Heilige Drei Konige)

Zum Licht dreht sich die Erde
auf ihrer Jahresspur,

im All der Sternenherde,

Gott weif3 die Gréfie nur.

Der Stern, der einst erschienen
drei Menschen zum Geleit,
kann immer noch uns dienen,
in seiner Kostbarkeit.

Februar

02.02.: Darstellung des Herrn
(Lichtmess)

25.02.: Bekehrung des Apostels
Paulus

Das Jahr zeigt seine Strecke,
die Wdrme ist noch weit.

Am Weg steht starr die Hecke,
ein Spatzenchor laut schreit.
Es heifdt, dass damals zeigten
die Eltern arm ihr Kind

im Tempel, wo sich neigten
zwei, die sehr alt schon sind.

Marz
Passions-/Fastenzeit
25.03.: Verkiindigung
der Geburt des Herrn

Zum Licht weckt auf die Milde,
treibt Bldtterspitzen lind,
schenkt Suche nach dem Bilde
von uns als Gottes Kind.

Wir trennen uns von Altem,
wo es nur Tduschung war,
und kehren um von Kaltem,
im Herzen unsichtbar.

April
Osterzeit

Der Himmel wechselt Farben,
sie eilen windesschnell.

Wie viele um uns warben,

in krdéiftig, zart und hell!
Verschlafen auch durch Sorgen
ist leicht die zarte Zeit.

Treu war am friihen Morgen
der Auferstand’ne da.

Mai
Himmelfahrt, Pfingsten

Sei es nur fiir Minuten,
das Paradies lebt scheu.
Licht, Bléue still umfluten,
der Ort liegt da wie neu.
Kaum ist es laut zu sagen,
weil es als Hoffnung lebt:
Aus allertiefsten Fragen
Heiliger Geist erhebt.

Juni
24.06.: Tag der
Geburt Johannes des Taufers

Die hellen Tage leben,

nur kurz herrscht Dunkelheit.
Entfaltet ist das Leben

der Pflanzen weit und breit.
Des Tdufers Fest spricht wieder
von Umkehr und Beginn.

Am Feuer leben Lieder

und schenken neuen Sinn.

Juli
Trinitatis, Zeit im Jahrkreis

Die Hitze driickt in Stddten,

das Korn wdchst hoch und breit.

Es ist, als ob wir hdtten

nie mehr die kalte Zeit.

Die Tréume, sie verreisen

in unsre Eine Welt,

zu vielen Lebensweisen,

zu Berg, See, Meer und Feld.

August
15.08.: Aufnahme Mariens
in den Himmel (kath.)

Der Ernte ersten Segen
schenkt bunt die Sonnenglut.
Die Krduter an den Wegen,
sie werden reif und gut.

Zu Krénzen einstmals banden
die Menschen davon Dank.
Was sie im Freien fanden,
das lebt im Winter lang.

September
29.09.: Tag des Erzengels Michael
und aller Engel

Mit Streifen neuer Kiihle
beginnt die friihe Zeit.

Es spiiren die Gefiihle

neu die Vergdnglichkeit.
Das Engelfest lebt leise,
entziindet innen Licht.

Der Engel auf der Reise,

er sagt: Flirchte dich nicht.

Oktober
Erntedank,
31.10.: Reformationstag (ev.)

Frost, Frische, Wdrme, Reifglanz,
sie wechseln rasch sich ab.

Der Wind mit gelbem Laubtanz
wirft Sommer ganz herab.

Nun gilt es, einzukehren,

mit Dank fiir Dach und Brot,

und immer dem zu wehren,

dass Menschen leiden Not.

November

01.11.: Gedenktag der Heiligen
letzter Sonntag im Kirchenjahr:
Ewigkeitssonntag (ev.) /
Christkdnigsonntag (kath.)

Die Dunkelheit wird Iénger,
die Nebel lasten schwer.

So vielen wird es bdnger,

als ob nur Abschied wiir.

Der Ahnen Stimmen sprechen
nicht nur von Trauerzeit.

Die Heiligen versprechen

uns eine Herrlichkeit.

Dezember
Advent, Weihnachten

Die Erde zieht die Laufbahn

zu ihrer ldngsten Nacht.

Trotz N6ten, Unrecht, Weltwahn:
Der Christus ist gebracht.

Beim Kerzenkreis auf Zweigen
wird weich das Angesicht.

Die Erde, ganz im Schweigen,

sie dreht sich in das Licht.



Zur Gliederung

Ein Rap

I Sinnsuche (S. 9)

Was ist der Sinn des Lebens
in dieser krassen Welt?

Der eine liebt vergebens,
die andre liebt das Geld!

Ich will das endlich wissen,
wozu ich Mensch hier bin.
Ich will dich nicht vermissen,
du, unser Gott, schenk Sinn!

Il Leiden (S. 11)

Warum gibt es die Leiden

und so viel Grausamkeit?

Wie kann ich Hass vermeiden?
Wie lése ich den Streit?

Ich brauche Schutz und Stille,
um alles zu bestehn!

Es heifdt, es ist dein Wille,

dass wir hier nicht vergehn!

Il Gemeinschaft (S. 13)

Warum gibt es Verflucher?
Sie bringen Krieg und Not!
Gibt es die Gottessucher,
so wie ein Morgenrot?

Ich brauche eine Gruppe,
mit Freiheit und mit Halt,
will keine Léstertruppe

mit Sticheln und Gewalt!

IV Jesus Christus (S. 15)

Willst du mir Freundschaft schenken,
du Jesus, Gottes Sohn?

Hilfst du mir zu bedenken:

Es gibt den Frieden schon?

Du schenkst ja einen Frieden,

hoch (iber dieser Welt.

Sind Menschen auch verschieden,

es gibt etwas, das hdlt!

V Das Sterben Jesu Christi (S. 17)

Wieso bist du gestorben,

so friih und so in Not?

Warum hat oft verdorben

die Kirche dein Gebot?

Wie wirke ich vor andern,

wenn ich mich zu dir halt?
Muss ich dann barfufs wandern,
wird dann mein Leben kalt?

VI Auferstehung und Ostern (S. 19)

Wie bist du auferstanden?
Wie warst du wieder da?

Es heil’t, in allen Landen

lebst du den Menschen nah!
Bist du ein Geist im Schweben,
so schnell wie Licht, wie Schall,
kannst du mir Hilfe geben,
jetzt, hier und Uberall?

VIl Dreieinigkeit (S. 21)

Du kommst in alle Welten
wie Atem, Hauch und Wind!
Ldsst du auch alle gelten,

die andern Glaubens sind?
Das sind nicht deine Fragen!
Denn nur die Liebe eint,

die Liebe kann uns tragen,
sie ist sich selbst nicht Feind!

VIl Sakramente und Segen (S. 23)

Dein Abendmahl war Speise
auf Kissen mit Gesang!
Warum kam dann die Weise,
nur still zu sein so lang?

Die Taufe war ein Tauchen
im Wasser, das auch flief3t!
Wozu kann ich gebrauchen,
die Stimme, die starr liest?

IX Die Zehn Gebote (S. 25)

Warum soll ich sie halten,
Gebote, dazu zehn?

Schau an doch viel Gestalten,
die hoch im Leben stehn!

Sie tricksen und sie siegen,

und oft sind sie sehr schlecht.
Kannst du zu Armsten fliegen?
Und kommt dein Himmel echt?



I Sinnsuche

1. Was ist der Sinn des Lebens?

Den Lebenssinn zu finden,
das ist ein Weg, ein Ziel.
Hast du den Sinn gefunden,
ist er ein Schatz fiir dich.

Du kannst es kaum erzéhlen,
was du gefunden hast.
Erwecke doch die Sehnsucht
nach diesem gréfSten Schatz.

2. Gibt es denn Gott als Hilfe?

Es kann niemand beweisen,
dass kein Gott fiir uns lebt.
Ob Gott lebt als die Liebe,
fragt zart ein Hauch in uns.
Vertrauensvollem Glauben
tut sich das Wunder auf.

Wir werden Schénheit sehen,
gib ihr doch in dir Raum.

3. Wie ist Gott zu erkldren?

Gott bleibt fiir uns Geheimnis,
das gréfer ist als wir.

Wir sind ein Teil des Ganzen,
nicht alles sehen wir.

Doch lassen wir uns tragen,
als flégen wir im Wind,

dann spiiren wir im Inneren:
Es gibt mehr als die Welt.

ertraue ich im Geiste

dem schonsten Perlenglanz
und suche nicht das Meiste,
doch Allerbestes ganz,
dann finde ich im Herzen
die feine Glaubensspur.
Dann leuchten Andachtskerzen
viel mehr als Lichter nur.

Das Himmelreich gleicht einem Schatz,
verborgen im Acker, den ein Mensch fand
und verbarg;

und in seiner Freude ging er hin und verkaufte
alles, was er hatte, und kaufte den Acker.

(Matthdus 13,44)

Deine Augen werden den Kénig sehen in seiner
Schénheit; du wirst ein weites Land sehen.

(Jesaja 33,17)

Mache dich auf, werde licht; denn dein Licht kommt,
und die Herrlichkeit des HERRN geht auf tiber dir!
Denn siehe, Finsternis bedeckt das Erdreich und Dunkel
die Viélker; aber (iber dir geht auf der HERR, und seine
Herrlichkeit erscheint (iber dir.

(Jesaja 60,1-2)



4. Wer ist ein Zeuge Gottes?

Aus Israel kommt ,,Jesus”,
sein Name heifSt ,,Gott hilft”.
Von diesem ist geschrieben,
dass niemand sprach wie er.
All seine Worte lebt er

bis in den Tod hinein,

und Gott sagt ,.Ja“ zu Jesus,
weckt aus dem Grab ihn auf.

5. Warum heiRt Jesus ,Christus“?

,Christus” sagten die Menschen,
auch: ,,Du bist Gottes Sohn!”
,Christus” ist Kénigstitel,

es heifit ,gesalbt von Gott”.

Die Menschen, die dies fiihlten,
sie waren wie gesalbt.

Sie wurden neu und fréhlich,

ihr Leben bliihte auf.

6. Verbessern Christen Leben?

Das Recht von allen Menschen,
zu leben als ein Mensch,

mit Freiheit, Nahrung, Kleidung,
mit Wohnung, freiem Tag,

es steht in Jesu Bibel

und Jesus lehrt es laut.

Aus Israel kommt Weisung,

zu dndern diese Welt.

7. Die Bibel, bringt sie Hilfe?

Im Menschen Gott zu lieben,
war durch die Bibel neu,
doch Liebe und Erbarmen
sind alter Menschheitsschatz.
Dazu ist Bibel Saatkorn,

das keimt und wdchst und schenkt.

Sie hat schon viel begriindet,
wer weif3 es noch, woher.

10



Il Leiden

8. Warum gibt es viel Leiden?

Es gibt das Leid durch Menschen,
die frei sind, gut zu sein,

oder auch kalt und bése,

voll Schaden und Gefahr.

Doch gibt es auch die Leiden,

wie unerkldrlich da.

Wir diirfen tief vertrauen,

dass einmal Antwort kommt.

9. Wie wird die Antwort kommen?

Wenn wir uns wieder sehen,

hat Jesus uns gesagt,

dann Iésen sich die Fragen,

neu werden wir dann sehn.

Gott weifs um jede Tréine,

zGhlt jedes Haar von uns,

schafft einmal Recht und Klarheit,
so sagt die Bibel oft.

10. Was trostet uns im Leiden?

Es ist kaum auszusprechen:
Gott leidet selbst mit uns,
gibt sich in unser Leben

und geht uns selbst voran.
Wenn wir zusammenhalten,
wird neu die Schépfung sein.
Da werden wir uns finden,
wie engelgleich und frei.

s heildt, ich kann bestehen
die Schritte auch durch Not.
Durch Christus darf ich sehen
ein neues Morgenrot.
Ich will dem Frieden dienen,
die Kraft schenkt sich dazu.
Es ist der Welt erschienen
das allertreuste Du.

11

Eine Frau, wenn sie gebiert, so hat sie Schmerzen, denn
ihre Stunde ist gekommen. Wenn sie aber das Kind
geboren hat, denkt sie nicht mehr an die Angst um der
Freude willen, dass ein Mensch zur Welt gekommen ist.
Und auch ihr habt nun Traurigkeit; aber ich will euch
wiedersehen, und euer Herz soll sich freuen, und eure
Freude soll niemand von euch nehmen. An dem Tag
werdet ihr mich nichts fragen.

(Johannes 16,21-23)

Kauft man nicht zwei Sperlinge fiir einen Groschen?
Dennoch fillt keiner von ihnen auf die Erde ohne euren
Vater. Nun aber sind auch eure Haare auf dem Haupt
alle gezdhlt. Darum fiirchtet euch nicht; ihr seid besser
als viele Sperlinge.

(Matthéus 10,29-31)

Denn sie kénnen hinfort auch nicht sterben;
denn sie sind den Engeln gleich und Gottes Kinder,
weil sie Kinder der Auferstehung sind.
(Lukas 20,36)



11. Wer trostet alle Opfer?

Das Kreuz, das Christen zeigen
als Zeichen ihres Sinns,

zeigt Jesus als ein Opfer

durch Ungerechtigkeit.

Es ist der Christen Glauben,
dass Gott die Opfer trdgt,

bei ihnen ist vor allen,

sie niemals je vergisst.

12. Wie kénnen wir umgehen mit Schlimmem, das geschieht?

Wir kénnen nicht ausléschen,
was je geschah bei uns.

Wir kénnen aber lernen

aus Folgen allen Tuns.

Und Gottes Licht wird leuchten
zu neuer Mitte hin.

Wir diirfen staunend finden,
sagt uns der Bibel Schluss.

13. Warum hat auch die Bibel Geschichten von viel Krieg?

Die Bibel spricht von Menschen,
wie sie nun einmal sind.

Sie wuchs durch lange Zeiten,
zeigt Glanz wie im Gestein.

Liest du sie ganz, dann splirst du,
wie Leuchten sie durchzieht.
Geordnet durch die Worte
splirst du dein Licht und dich.

14. Warum ist die Geschichte der Kirche voll Gewalt?

Nur Friede passt zum Glauben,
wer leiden Iéisst, weifs nichts.
Heiliges ist oft Tarnung

flir Macht, die sich erhéht.
Such tapfer nach dem Frieden
in einem Netz, das trdgt.

Auch Jesus mied die Mdchte
und baute nur auf Gott.

12



Il Gemeinschaft

15. Wo lebt fiir mich Gemeinschaft?

Ein Christ braucht die Gemeinde,
sie schenkt dir und du ihr.
Kommst du zu ihr, dann spiirst du,
was deiner Kirche fehlt.

Du, warte nicht auf Wunder,

die Christenheit bist du.

Die Friedenskraft sucht Briicken,
sei du ein Teil davon.

16. Warum hat Kirche Fehler?

Selbst Jesus lebte bei uns

mit Freude und mit Not.
Nichts féllt vom Himmel fertig,
wir haben hier zu tun.

Auf Erden soll geschehen,

wie es im Himmel ist,

so sagt es Jesu Bitte

in seinem Hauptgebet.

ings um mich her ist Freundschaft
im Glauben hier und jetzt,

es lebt eine Gemeinschaft;

ist unsichtbar vernetzt.

Ich finde fiir mich Beistand

und Neues geht mir auf.

Wo Wiiste war und Brachland,

stromt zart ein Wasserlauf.

17. Die Glaubensarten weltweit — verbindet sie ein Band?

Auf vielen Wegen spliren
wir Menschen eine Kraft.
Die Freiheit und die Liebe
sind dabei Kénigsthron.
Wir sind in Gottes Néhe,
verbunden mit der Welt,
im Ja zu uns und anderen,
im Ja zu dem, was lebt.

18. Die Schutzengel, wer sind sie?

Es heif3t in Bibelworten:

Die glauben wie ein Kind,

sie haben einen Engel,

der sie begleiten will.

Gott hilft auf leise Weise,

weifs wie, wann und wozu.

Wer glaubt, ist nie ganz einsam,
ein Engel stérkt und hilft.

13



19. Die christliche Gemeinde — woran erkenn ich sie?

Die Vielfalt ihrer Menschen
macht die Gemeinde reich,
doch nie darf in ihr fehlen,
was Jesus Christus schenkt:
Die Liebe Gottes leben

in Tat, Wort und Gebet,
nach auflen und nach innen,
voll neuem Anfang stets.

20. Bei aller Not der Erde — wie kann ich helfend sein?

Du musst nicht ganz alleine
einspringen in der Not.

Ein jeder tut das seine,

und viele helfen mit.

Gib denen auch, die helfen,
hilf ihrem Wort und Werk.
Wir teilen uns die Arbeit

in dieser Einen Welt.

21. Die Christenheit, die Kirche — warum ist sie voll Streit?

Es ist, als wir zerbrochen

ein wunderbarer Schatz,

und jede kleine Gruppe,

sie hiitet einen Teil.

Wird sie nicht echt geachtet,
verachtet sie leicht auch,
verschliefst sich allen andern,
aus Schmerz und tiefem Trotz.

22. Was konnte uns denn helfen als Weg aus diesem Streit?

Es gibt den Weg der Starre,
sie sagt: Es muss so sein.

Es gibt den Weg des Zweifels,
er sagt: Es stimmt fast nichts.
Der dritte Weg ist méglich,
im Glauben tief zu sein,

das Alte treu zu pflegen,

bei Neuem frei zu sein.

14



rau ich mit meinem Leben
dem, der die Spur mir bahnt,
kann ich Vertrauen geben,
wie nie von mir geahnt.
Mich findet Christus immer,
weil}, wo und wie ich bin.
Ich lebe mit dem Schimmer
der Ewigkeit im Sinn.

IV Jesus Christus

23. Was ist der Sinn der Predigt, wie Jesus sie oft hielt?

Es ist des Menschen Wiirde,
im Denken frei zu sein.
Gedanken sind wie Boten,
sie gehen ein und aus.

Mit vielen neuen Worten
macht Jesus Armste froh.
Befreiung spiiren Menschen,
wenn Jesus Gott erkldrt.

24. Warum heift Christus ,Heiland“?

Wir werden krank durch Kréinkung,
die Liebe macht uns heil.

Es ist der Wille Gottes,

dass wir lebendig sind.

Um dieses uns zu zeigen,

heilt Jesus und vergibt.

Er sagt, im Reiche Gottes

beginnt ein grofies Fest.

25. Das Himmelreich, wann kommt es?

Es kommt nicht wie die Jahre,
als spdte Zeit der Welt,

auch die vor uns schon starben,
sie sollen es doch sehn.

Es ist ein Reich im Himmel,

und féngt doch hier schon an.
Wer hier es nicht beachtet,
nicht leicht kommt er hinein.

26. Wie wachst das Reich schon bei uns?

Wo eine kleine Gruppe

vertraut auf Gottes Wort,
einander hilft und Fremden,

da wohnt Gott dicht bei uns.
Verbunden sind wir Menschen,
durch Geist, der weht und singt,
durch Beten und durch Héren.
Ein Netz durchzieht die Welt.
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27. Wo wird das Reich dann da sein?

Es ist kein Ort im Weltall,

das Reich, das Jesus meint,

so wie auch Gottes Himmel
nicht blau ist oder grau.

So wie die Dimensionen,

wie Strecke, Fldche, Raum,
den kleinsten Punkt umfassen,
umgibt uns Gottes Haus.

28. Warum sagt Jesus ,,Vater” zu seinem, unserem Gott?

Als Moses fragt: ,, Wie heifst du?”,
sagt Gott ihm: ,Ich bin da.”

Gott ist nicht mdnnlich, weiblich,

ist beides und viel mehr.

Der Name ist nicht Vater,

doch Vater ist ein Ruf,

es schwingt mit auch die Mutter

und unser buntes Wir.

29. Warum war Jesus ménnlich?

Nicht Mann, nicht Frau war Christus
vor unsrer Erdenzeit,

wenn auch die Sendung Jesu
geschah als Sohn der Zeit.

Wir sind ja da als Menschen,

wie Engel werden wir.

Wir kénnen Liebe leben,

darin kommt Gott zur Welt.

30. Was lehrt das Vaterunser, jetzt und fiir alle Zeit?

In sieben klaren Sdtzen
schenkt Jesus sein Gefiihl,

den Aufblick hin zum Héchsten,
den Ausblick hin zur Welt,

und das in tiefer Einheit,

die Mitte ist das Brot,

fiir Leib und fiir die Seele

und uns als Gruppe hier.
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Gott, der die Welt gemacht hat und alles, was darin ist,
er, der Herr des Himmels und der Erde, wohnt nicht in
Tempeln, die mit Hinden gemacht sind. Auch Iésst er
sich nicht von Menschenhdnden dienen wie einer, der
etwas nétig hdétte, da er doch selber jedermann Leben
und Odem und alles gibt. Und er hat aus einem
Menschen das ganze Menschengeschlecht gemacht,
damit sie auf dem ganzen Erdboden wohnen, und er
hat festgesetzt, wie lange sie bestehen und in welchen
Grenzen sie wohnen sollen, damit sie Gott suchen
sollen, ob sie ihn wohl fiihlen und finden kénnten,; und
flirwahr, er ist nicht ferne von einem jeden unter uns.
Denn in ihm leben, weben und sind wir; wie auch
einige Dichter bei euch gesagt haben: Wir sind seines
Geschlechts.

(Apostelgeschichte 17,24-28)

Mose sprach zu Gott: Siehe, wenn ich zu den Israeliten
komme und spreche zu ihnen: Der Gott eurer Viiter hat
mich zu euch gesandt!, und sie mir sagen werden: Wie
ist sein Name?, was soll ich ihnen sagen?
Gott sprach zu Mose: Ich werde sein, der ich sein
werde. Und sprach: So sollst du zu den Israeliten
sagen: »Ich werde sein«, der hat mich zu euch gesandt.
(2. Mose 3,13-14)

Denn sie kénnen hinfort auch nicht sterben; denn sie
sind den Engeln gleich und Gottes Kinder, weil sie
Kinder der Auferstehung sind.

(Lukas 20,36)

Und wir haben erkannt und geglaubt die Liebe, die
Gott zu uns hat. Gott ist die Liebe; und wer in der Liebe
bleibt, der bleibt in Gott und Gott in ihm.

(1. Johannes 4,16)

Darum sollt ihr so beten:
Unser Vater im Himmel! Dein Name werde geheiligt.
Dein Reich komme. Dein Wille geschehe wie im
Himmel so auf Erden. Unser tégliches Brot gib uns
heute. Und vergib uns unsere Schuld, wie auch wir
vergeben unsern Schuldigern. Und fiihre uns nicht in
Versuchung, sondern erlése uns von dem Bédsen. Denn
dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in
Ewigkeit. Amen.

(Matthdus 6,9-13)



V Das Sterben Jesu Christi

31. Warum muss Jesus sterben?

Die Liebe will es niemals,
dass jemand sterben muss.
Doch wir, wir brauchen Hilfe
im Leben und im Tod.

Fiir uns hielt Jesus Treue,
blieb standhaft im Prozess,
ging selber wie ins Dunkel,
worin ein Wunder lag.

32. Was zeigt das Sterben Jesu?

Auf manche Art und Weise
verstehen Menschen Tod.

Die einen sind zufrieden,

wenn Leben weitergeht.

Die anderen hoffen zaghaft,
dass Seelen nicht vergehn.
Doch Jesus lehrt und zeigt uns,
dass wir neu auferstehn.

33. Was sagt das Sterben Jesu uns iiber unsern Gott?

So viele Menschen meinen,
Gott schaut nur zu von fern,
und fragen dann bei Leiden:
Warum ldsst Gott es zu?

Es bringt uns Jesus Botschaft,
dass Gott im Menschen lebt,
verbunden mit uns leidet,
doch stdrker ist als Tod.
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uhig will ich es wagen

in Spannung und in Leid;
nicht einsam zu verzagen;
es ruft Geborgenheit.
Ich darf es immer spiiren,
das Wort ,Es ist vollbracht!“
Es sind die schwersten Tiiren
fiir immer aufgemacht.

Christus spricht:
Ich bin gekommen, ein Feuer anzuziinden auf Erden;
was wollte ich lieber, als dass es schon brennte! Aber
ich muss mich zuvor taufen lassen mit einer Taufe, und
wie ist mir so bange, bis sie vollbracht ist!

(Lukas 12,49-50)

Marta sprach zu Jesus: Herr, wéirst du hier gewesen,
mein Bruder wdire nicht gestorben. Aber auch jetzt
weifs ich: Was du bittest von Gott, das wird dir Gott
geben. Jesus spricht zu ihr: Dein Bruder wird auferste-
hen. Marta spricht zu ihm: Ich weifs wohl, dass er auf-
erstehen wird — bei der Auferstehung am Jiingsten
Tage. Jesus spricht zu ihr: Ich bin die Auferstehung und
das Leben. Wer an mich glaubt, der wird leben, auch
wenn er stirbt; und wer da lebt und glaubt an mich,
der wird nimmermehr sterben. Glaubst du das?
(Johannes 11,21-26)

Aber Jesus schrie laut und verschied. Und der Vorhang
im Tempel zerriss in zwei Stiicke von oben an bis unten
aus. Der Hauptmann aber, der dabeistand, ihm
gegenliber, und sah, dass er so verschied, sprach:
Wahrlich, dieser Mensch ist Gottes Sohn gewesen!
(Lukas 20,36)



34. Wieso sind schlimme Machte besiegt durch Jesu Tod?

Weil Jesus seinen Geist gab,
ihn aufgibt und verschenkt,
wird frei die Macht der Liebe,
ist Gottes gute Kraft.

Das Bdse will sie hemmen
und wirft alles hinein.

Doch so wird es vergehen
und schafft sich selber ab.

35. Warum ist Kreuz das Zeichen der Christen in der Welt?

Die christliche Gemeinschaft,
sie sieht das Kreuz als Weg.
Das Abendmahl, die Taufe,
der Segen, jedes Wort

hat Teil an Jesu Wegspur
vom Leben durch den Tod,
ja, durch den Tod zum Leben,
hinein in Gottes Welt.

36. Die Nachfolge des Kreuzes, was meint sie denn fiir uns?

Auch in dem schweren Alltag
kann Wandlung sein und Trost.
Wer loslésst hin zur Liebe

und neue Wege geht,

der findet sich selbst wieder

in Wiirde und in Kraft.

Wer sich verliert, der findet,
das sagt uns Jesus oft.

37. Was sagt das Kreuz der Kirche?

Kreuz ist Kritik fiir Menschen,
die sich zu sicher sind.

Die Kirche muss tief frei sein,

flir Gottes ganzes Wort.

Wer von uns hat verstanden,

was Jesus wirklich will?

Wir sind noch auf dem Wege,
fremd in der Welt ist Gott.
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VI Auferstehung und Ostern

38. Ist Ostern denn erfunden?

Es ist nicht Trick, Erfindung,
dass Jesus auferstand.

Die Christen selber spiirten
den Zweifel und die Furcht.
Doch Jesus half den Christen
zu glauben, was geschah,
dass er selbst wieder da ist,
ganz neu und doch vertraut.

39. Wo lebt der neue Jesus?

Der auferweckte Jesus

ist stets den Seinen nah.
Wo seine Ndéchsten trauern,
ist er auf ihrem Weg.

Der Himmel ist kein Zimmer
hoch iber dieser Welt,

der Himmel flief3t als Segen,
wo jemand dies ersehnt.

40. Gilt Ostern allem Schweren?

Ein Ja gilt allem Leben,
das uns umgibt und sucht.
Es fliefst die tiefste Heilung
ftirimmer durch die Welt.
Es ist wie neues Atmen,
wie starker Riickenwind,
wie Feuer ohne Schaden,
das reinigt und uns kldrt.

41. Wie kann ich Ostern spiiren?

Lass Christus auferstanden
durch deine Winde gehen,
in dein Herz als den Tempel,
du bist die Kostbarkeit.
Atme still ein den Segen
und atme Angste aus

und suche die Verbindung
zu Armsten in der Welt.

uch um jetzt Halt zu schenken
lebt Christus auferweckt.

Es ist mein Tun und Denken

mit Hoffnung angesteckt.

Scheinbt alles wie verloren

und ist mir schwer zumut,

ist mir doch Trost gegeben:

Einmal wird alles gut.
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42. War leer das Grab von Jesus?

Es ist modern zu glauben,

dass dies nicht wichtig sei,
doch Christen aller Zeiten,

sie schépfen Kraft daraus.

Der Glaube ist Begegnung,
kommt nicht durch leeres Grab,
doch Einheitskraft der Christen
ist ein verkldrter Leib.

43. Verklarter Leib, was ist das?

Es ist der Leib des Christus,

der auferstanden ist,

nicht wieder wie ein Kérper

an einem Ort der Zeit.

Es ist ein Geistgeschehen,

nah jedem Teil der Welt

und doch vertraut und wirkend
wie Jesus einst zuvor.

44. Was ist dies Geistgeschehen?

Es sagte Jesus abends

beim Abschiedsmahl zu uns:
Gut ist es, dass ich gehe,
der Tréster kommt zu euch.
Heiliger Geist ist Troster
und unser Herr ist Geist,

so hért es die Gemeinde,
die Halt und Segen braucht.

45, Das Wiederkommen Christi, was meint es denn fiir uns?

Es ist nicht wie ein Kommen,
wo niemand vorher war.

Es ist wie ein Durchscheinen,
wie Ernte einer Frucht.

Das Reich des einen Gottes
wird einmal offenbar

und ist doch schon gewachsen,
geheimnisvoll und nah.
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VIl Dreieinigkeit

46. Dreieinigkeit — Was ist das?

Es ist nicht ein Geschehen,
das fern im Himmel spielt.
Es sind nicht drei Gestalten,
die nur fiir sich bestehn.

Es ist so wie ein Kraftfeld,
das uns umgibt und stiitzt.
Wir sind hinein genommen,
dies Wunder ist so grofs.

47. Was sagt mir dieses Wunder?

Gott gilt nicht nur als Vater,
weil wir die Kinder sind.

Gott ist in sich wie Gabe,

wie Mutter ist der Geist.

Und beides ist auch eines

und drdngt aus sich heraus,
zum Teilen, zum Verschenken,
zum Sohn im Wort, zu uns.

48. Hast du dafiir ein Beispiel?

Im Bild der runden Sonne

ist uns ein Gleichnis nah.

Sie ist der Wirme Quelle,

kommt zu uns als ein Strahl.

Der dringt auch durch die Wolken,
als Wdrme fiihlbar nah.

Auf dreifach eine Weise

ist Sonne fiir uns da.

nd immer wieder tragen
mich Flugel wie aus Licht.
Dreifach darf ich es sagen;
wie zu mir Glaube spricht:
Ich bin bestimmt zum Leben,
befreit, mit Geist beschenkt.
Ich darf es weitergeben,
wie dreifach eins Gott lenkt.

Gott ist Geist, und die ihn anbeten, die miissen ihn im

Geist und in der Wahrheit anbeten.

(Johannes 4,24)

Ich hebe meine Augen auf zu dir, der du im Himmel
wohnest. Siehe, wie die Augen der Knechte auf die
Héinde ihrer Herren sehen, wie die Augen der Magd auf
die Héinde ihrer Frau, so sehen unsre Augen auf den
HERRN, unsern Gott, bis er uns gnddig werde.

(Psalm 123,1-2)

Durch die herzliche Barmherzigkeit unseres Gottes
[wird] uns besuchen [...] das aufgehende Licht aus der
Hohe, damit es erscheine denen, die sitzen in Finsternis
und Schatten des Todes, und richte unsere Fiifse auf

den Weg des Friedens.

49, Wie beten denn die Christen zu Vater, Sohn und Geist?

Es ist wie in der Kirche

bei jedem Gottesdienst,

wir rufen Jesus Christus:
Schenk Geist, erbarme dich.
Im Friedengeist der Liebe
schenkt Jesus sein Gebet,
wir diirfen Vater sagen,
Familie sind wir.

(Lukas 1,78-79)

Der Blinde rief: Jesus, du Sohn Davids, erbarme dich
meiner! ... Jesus aber blieb stehen und lief ihn zu sich
flihren. Als er aber ndher kam, fragte er ihn: Was willst
du, dass ich fiir dich tun soll? Er sprach: Herr, dass ich
sehen kann. Und Jesus sprach zu ihm: Sei sehend! Dein

Glaube hat dir geholfen.
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50. Wie kann ich das versuchen?

Entziinde eine Kerze

und spliire warm das Licht,
dann leg hinzu ein Kreuz dir,
ein Vaterunser sprich.

Im Geist durch Jesus Christus
zum Vater gehen wir.

Im Kreis der Menschenkinder
sagt Gott uns: Ich bin da.

51. Wie bete ich denn richtig?

Wir sind ganz frei zu wéhlen
den Zugang hin zu Gott.

Da etwas festzulegen
vergisst die Heiligung

des freien Gottesnaments,
uns aufgetragen fest.

Dazu gibt es die Wege,

wie Regenbdgen bunt.

52. Dreieinigkeit zu glauben, trennt das die Menschheit sehr?

Es hat ein jeder Glaube,

was anderer nicht hat.

Wir diirfen nur nicht prahlen,
geschenkt ist allen Sinn.
Wenn wir in Liebe leben,

tut uns die Vielfalt gut.

Wir alle sind gerufen,

im Glauben treu zu sein.
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VIl Sakramente und Segen

53. Was sind denn Sakramente?

Es helfen uns schon Worte,

der Segen und ein Lied,

doch noch mehr helfen Zeichen,
die sinnlich fiihlbar sind.

Der Kérper kann sie spiiren,

sie schenken starken Halt.

Ein Sakrament ist Zeichen,

das spricht, bewirkt und stdérkt.

s ist, als ob sanft regne

die Liebe Gottes still;
wenn ich im Glauben segne
und Segen zu mir will.
Die Liebe kommt durch Zeichen,
durch Loben und durch Dank.
Dann kann sie mich erreichen
und war bei mir schon lang.

54. Das Sakrament der Taufe, was meint es denn fiir uns?

Beim Taufen fliefst stets Wasser,
das ist ein Lebensquell.

Es wdischt, durchtréinkt, verbindet,
ldsst Leben zart entstehn.

Das Wasser kann auch schrecken,
zeigt uns Gefahr und Macht.

Doch Gott holt uns aus allem
hinauf in Licht und Gliick.

55. Das Sakrament des Mahles, was meint es denn fiir uns?

Am Abend vor dem Leiden

hdlt Jesus Abschiedsmabhl,

mit seiner Freundschaftsgruppe,
denn sie braucht Trost und Kraft.
Zweimal hdlt Jesus inne,

um ein Geschenk am Schluss

des ganzen Lebensweges

zu geben: Einen Schatz.

56. Was ist dies neue Schenken?

Es ist das Biindnis Jesu:

Wann immer ihr dies tut,

von Brot und Saft der Trauben
zu nehmen, so wie jetzt,

dann bin ich mitten bei euch,
weltweit und auch ganz nah,
versorge alle Seelen

und nehme alle Schuld.
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Als aber erschien die Freundlichkeit und Menschenliebe
Gottes, unseres Heilands, machte er uns selig — nicht
um der Werke der Gerechtigkeit willen, die wir getan
hatten, sondern nach seiner Barmherzigkeit — durch
das Bad der Wiedergeburt und Erneuerung im Heiligen
Geist.

(Titus 3,4-5)

Darum gehet hin und machet zu Jiingern alle Vélker:
Taufet sie auf den Namen des Vaters und des Sohnes
und des Heiligen Geistes und lehret sie halten alles,
was ich euch befohlen habe. Und siehe, ich bin bei euch
alle Tage bis an der Welt Ende.

(Matthdus 28,19-20)

Er nahm den Kelch, dankte und sprach: Nehmt ihn und
teilt ihn unter euch; denn ich sage euch: Ich werde von
nun an nicht trinken von dem Gewdichs des Weinstocks,
bis das Reich Gottes kommt. Und er nahm das Brot,
dankte und brach's und gab's ihnen und sprach:
Das ist mein Leib, der fiir euch gegeben wird; das tut zu
meinem Geddchtnis. Desgleichen auch den Kelch nach
dem Mahl und sprach: Dieser Kelch ist der neue Bund
in meinem Blut, das fiir euch vergossen wird!

(Lukas 22,17-20)

Und siehe, ich bin bei euch alle Tage bis an der Welt
Ende.
(Matthdus 28,19-20)



57. Was ist denn das, ein Segen?

Es heifdt in unsrer Bibel,
dass wir gesegnet sind,

in eins mit der Entstehung,
die Tiere auch mit uns.
Der Segen ist wie Atem
des Lebens tief in uns.

Er will sich stark entfalten,
zu Sinn und Lebenskraft.

58. Was schenkt uns denn ein Segen?

Wir sind aus Gottes Geistkraft,
durch Segen kommt neu Geist.
Es findet sich ein Gleiches,

als wdre fort ein Berg

aus Kdlte, Last, Entfremdung,
aus Trennung, Schmerz und Not.
Es ist, als hauchte Gott uns

die Kraft wie zu Beginn.

59. Was hilft bei einem Segen?

Die schonste Art zu segnen
ist Auflegung der Hand,
Geborgenheit zu schenken,
fiir eine kleine Zeit.

Im Namen Gottes diirfen
wir zusprechen die Kraft:
Gott segne und behiite

dich und die Ndéchsten auch.
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IX Die Zehn Gebote

eu darf ich taglich leben
in der Gebote Licht.
Mir ist ein Ja gegeben,
im Dunkeln bin ich nicht.
Mit guter Kraft zu gehen,
schenkt auch im Kleinsten viel,
und Ewigkeit zu sehen,
das ist das schonste Ziel.

60. Die Zehn Gebote Gottes — wie merke ich sie mir,
auch als die Vorbereitung fiir jedes Abendmahl?

61. Was merk ich mir als erstes?

Es gibt ein altes Sprichwort,

das sagt: Hab auf dich acht,

gibst du den kleinen Finger,
manch einer nimmt die Hand.

Lass dich niemals verfiihren

vor Gott nicht ganz zu sein.

Gib nichts und niemand Herzraum,
was sein will so wie Gott.

62. Was merk ich mir als zweites?

Der Ringfinger zeigt héufig

ein Bindungszeichen an,

ein Ring mit einem Namen,

den auflen niemand sieht.
Ganz éhnlich spiir den Namen
des Heiligen in dir.

Schiitz ihn, sag ihn nicht lieblos,
und fluche nicht damit.

Nimm eine alte Hilfe,
die Finger einer Hand.

Merk dir mit jedem Finger

nur ein Gebot ganz fest.

Bald kannst du dich erinnern,
wo ein Gebot jetzt wohnt.
Da wird bei jedem Menschen
ein anderer Merksatz sein.
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Ich bin der HERR, dein Gott, der ich dich aus Agypten-
land, aus der Knechtschaft, gefiihrt habe. Du sollst
keine anderen Gétter haben neben mir. Du sollst dir
kein Bildnis noch irgendein Gleichnis machen, weder
von dem, was oben im Himmel, noch von dem, was
unten auf Erden, noch von dem, was im Wasser unter
der Erde ist: Bete sie nicht an und diene ihnen nicht!
Denn ich, der HERR, dein Gott, bin ein eifernder Gott,
der die Missetat der Viiter heimsucht bis ins dritte und
vierte Glied an den Kindern derer, die mich hassen,
aber Barmherzigkeit erweist an vielen tausenden, die
mich lieben und meine Gebote halten.

(2. Mose 20,2-6)

Du sollst den Namen des HERRN, deines Gottes, nicht
missbrauchen; denn der HERR wird den nicht
ungestraft lassen, der seinen Namen missbraucht.

(2. Mose 20,7)



63. Was merk ich mir als drittes?

Der dritte Finger steht so
frei wie ein Ausguck da.

Ja, eine jede Woche
Braucht einen freien Tag:
Den Feiertag zu Atmen,

fiir ein Gemeinschaftsfest,
zu Hause und auch draufien,
wo Gottes Volk sich trifft.

64. Was merk ich mir als viertes?

Der Zeigefinger sagt uns,

dass Zeigen wichtig ist.

Wie viel uns Menschen zeigten,
seitdem wir lernend sind!

Fiir Eltern gut zu sorgen,

baut die Gesellschaft auf,

fiir Alte und Verdiente,

dann wurzelt Leben gut.

65. Was merk ich mir als fiinftes?

Den Daumen tief zu drehen,
war friiher Todesspruch

und mit dem starken Daumen
sind Tierlein schnell zerdrlickt.
Du, achte alles Leben,
gefdhrde es niemals,

tu alles, was dies Leben

fiir alle lebbar macht.

66. Was merk ich mir als sechstes?

Den Daumen fest zu driicken,

ist wie ein Segenswunsch,

ist nicht wie Aberglaube,

war friiher ein Gebet.

Wenn du liebst, pfleg die Bindung,
sie ist mehr als du weifst.

Sie ist Geschenk der Liebe,

worin sie selber lebt.

67. Was merk ich mir als siebtes?

Der Zeigefinger gilt uns

als Zeiger in der Luft.

Wir deuten hin und lenken

den Blick auf einen Punkt.
Anzeige kommt nach Diebstahl,
so sagt die Ordnung uns,

doch Ausbeutung der Armen
trifft zu oft kein Gesetz.
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68. Was merk ich mir als achtes?

Hoch schaut der Mittelfinger
liber die andern hin.

Er muss sich nicht verstecken,
er steht wahrhaft und echt.
Aufrichtigkeit zu leben
schenkt tiefe Ruhe uns.

Wir schaden allen Menschen
durch Liige und Geriicht.

69. Was merk ich mir als neuntes?

Der Ringfinger ist héher

als der, klein nebenan,

so wie ein Dach des Hauses

das Kleine birgt und schiitzt.

Ein Mensch hat Recht auf Wohnung
in unsrer einen Welt.

Ein Obdach nicht zu geben

sperrt oftmals Engel aus.

70. Was merk ich mir als zehntes?

Der allerkleinste Finger
beschlief3st die ganze Hand.
Das Liebste, was wir haben,
ist Erstes auch zugleich.

Es ist, was lebt und atmet,
was uns ergdnzt und stdrkt.
So achte Lebenskreise

der Menschen, die Gott liebt.
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